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BRUNMALA

HASTKLINIK

Hosten har verkligen gjort sitt intdg, och med oktober kommer en tid av forandring
och forberedelser infor vintern. Denna manad fokuserar vi pa att starka vara hastars
halsa infor de kallare manaderna genom bland annat rddgivning om foderanpassning
och forebyggande hélsokontroller. Tillsammans kan vi sakerstalla att vara fyrbenta
vanner mar bra och trivs dven nar temperaturerna sjunker.

Hall koll pa hullet for battre prestation!
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ligament och muskulatur, vilket 6kar risken for skador pa rorelseapparaten.
Fangrisken okar ocksa da manga 6verviktiga hastar lider av insulinresistens och EMS
(Equint metabolt syndrom). Det har ocksa visats att hastarna far ett minskat
rorelseomfang nar de ar dverviktiga.

Vill du att din hast ska rora sig battre och lattare &r det viktigt att halla hullet! Har du
en Overviktig hast passa pa att ta tag i det nu under vintern med féljande atgarder:

¢ se over foderstaten och goér en grovfoderanalys

¢ gor en hullbedémning. Brunmala hjalper dig garna!

¢ fodra inte upp hasten under vintern nér det ar kallt, 1t den behalla sin
"hostfoderstat" och istallet anvanda sin &mnesomséttning for att halla sig varm
- d& branner den kalorier bara av att "vara".

e klipp den och/eller tdck den mindre. Det viktigaste ar att den har skydd fran
blast och vata.

¢ hall igdng traningen under vintern med varierad traning och lagg in rena
konditionspass, likval som l&nga skritturer. Oka motionsgraden successivt om
din hast inte &r sa valtranad fran borjan.

¢ byt ut en viss del av h6/hésilagegivan till halm fér att ge hasten langre
tuggtid samtidigt som kaloriintaget minskas.

Vill du prata mer om din hasts hull sa &r du valkommen pa besok!

Hastar drabbas ofta av fang under Fénga fénget i tid!

sommaren nar graset ar frodigt, men
hdsten kan ocksa vara lurig, speciellt
runt férsta frosten och nar deras
amnesomsattning blir I1agre. Symtom
pa fang inkluderar pulserande karl vid
kotan, fangstalining, varma hovar,
svarigheter att vanda och ovilja att
réra sig.

Fang orsakas av inflammation i
lamellerna som faster hovkapseln vid
hovbenet, vilket kan leda till rotation
eller sdnkning av hovbenet. Cirka 90%
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kan ge symptom som avvikande
palssattning och fettansamlingar,
medan EMS ofta visar sig genom
lokala fettansamlingar och 6vervikt.
Bada sjukdomarna kan diagnostiseras
med blodprov. Om du missténker
fang, stall hasten pa strikt boxvila, kyl
hovarna, kontakta veterindr och ta bort
kraftfoder. Vill du veta om din hast har
en 6kad risk for att drabbas av fang -
boka tid fér blodprov!

Vill du ge dig och din
hast en extra
dimension i trdningen?
Komplettera ridningen
med témkorning for
okad hallbarhet och
rérelsefrinet! Karin
erbjuder professionell
témkdrning, dar hon
antingen arbetar med
din hast eller hjalper
dig att utveckla dina
egna fardigheter. | man
av plats kan du aven
boka traning uppsuttet.
Néar: 29 oktober
Kostnad: 900 kr
(45min) inklusive

Tomkorningskurs med
Karin Engstrom 29 okt
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Brunmalas forsta sadelloppis - en succé

Vi hade en fantastisk sadel kép- och séljdag p& Brunmala den 8 oktober! Over 50
begagnade sadlar kom in, och vi hade ett flertal glada sadelképare som, med hjalp
av var sadelinpassare Camilla Eriksson, hittade ratt sadel fér bade sig sjélva och sina
hastar!

Eftersom evenemanget blev sa uppskattat planerar vi att géra om det! Hall utkik efter
kommande datum s att du inte missar chansen att ldAmna in din sadel pa nytt eller
att fynda. Tack till alla som deltog - vi ser fram emot nésta gang!

" BRUNMALA

HASTKLINIK
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