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Oktober och höst - låt oss få en färggrann
höst med kvällssol och frisk härlig luft.

Här kommer det tips från klinikens alla
avdelningar som kan vara bra att ta med

sig i ryggsäcken.

https://mailchi.mp/brunmala/brunmla-tipsar-september?e=effac283a6
http://www.brunmala.se/
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http://www.brunmala.seMÅNADENS ERBJUDANDE

10%
Probiotika för magen, bra att ge vid tarmflorarubbing eller i förebyggande syfte

inför t.ex. foderbyten, medicinering eller miljöombyte.

Förpackade i dospåsar - smidigt och enkelt att ge!

http://www.brunmala.se/
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Sköterskorna tipsar:

Låt oss prata om hullet på våra husdjur... häst liksom hund och katt.

Vi alla tycker om att mata våra djur. Vi gör det för att de ska må bra och vara
fina i kroppen, men också som hjälpmedel vid träning/inlärning och kanske
främst för att de är gulliga!

Med det sagt blir det är tyvärr vanligare och vanligare att vi stöter på både
hästar och smådjur med lite för mycket hull på kropparna. Det resulterar i
sjukdomar - precis som vid övervikt och fetma hos människan så ökar risken för
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artros och ledproblem, diabetes och andra sjukdomar pga av lite för mycket
god mat.

Hos hästarna är vi främst orolig för fång/PPID och försämrad prestation. Det är
viktigt att se över hästarnas hull nu när sommarvilan är över och vi flyttar över
dem till vinterhagarna.

Gör en grovfoderanalys för att ha koll på protein och energin ni fodrar med och
ta hjälp med foderstatsräkningen. 

Hästarna skall ha midja och man ska kunna ana revbenen om man känner med
handen. Var extra vaksam om det skapats fettdepåer som tyvärr inte allt för
sällan misstas för muskler.
(se bilden nedan)

Tips att banta din häst:

Analysera ditt foder och räkna ut foderstaten anpassad för din häst -
behövs det kraftfoder?!
Foderhalm är ett bra komplement för att ändå behålla tuggtiden till en
mindre foderstat.
Handskritta din häst med en powerwalk 20-30min innan ridlektionen.
Sällskap i hagen och längre utevistelse kan hjälpa till att öka motionen
och välbefinnandet.
Dra in på godisbitarna.
Öka motionen!

Hos hundar och katter leder övervikt och fetma ofta till artros och hälta, och
ibland även diabetes eller pancreatit som gör dom väldigt sjuka.
 

http://www.brunmala.se/
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En ostskiva till en hund eller katt är som att 
själv "bara" äta 2 stora kanelbullar.

Tips att banta din hund

Byt ut tuggben mot morötter.
Blöt torrmaten för en större mättnadskänsla.
Öka motionen gradvis.
Byt till lågkalorifoder.
Byt ut godis och "människomat" mot lågkalorigodis.
Gör en dietplan för långsam och hållbar viktminskning.
Få råd av en veterinär.

Tips att banta din katt

Lek eller gosa med katten när den tigger.
Få katten att rör sig.
Lek är bra motion.
Bär upp den för trappan så den måste gå ner.
Mata med våtfoder.
Byt till ett lågkalorifoder.
Ge inte mat på dagen.
Mät upp en dagsranson och ge inte mat direkt från påsen.
Byt ut godis mot lågkalorigodis.
Få råd av en veterinär.
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Veterinären tipsar om munhåleundersökning och tandkoll

Tyvärr gör vi inte tänder på smådjur hos oss ännu, men det är väldigt viktigt att ha
koll på deras munstatus. Hos oss kan du komma och rådfråga hos en sköterska om

du undrar något eller behöver hjälp att titta in i munnen.

Våra veterinärer kan hjälpa till att remittera er vidare för åtgärd.

På häst däremot får vi äran med ännu en specialiserad veterinärkollega som
presenteras här nedanför!

 

Vi har utökat Brunmålateamet med ytterligare en veterinär,
tandspecialist Elisabeth Mandorf!

Hon finns tillgänglig hos oss på tisdagar framöver.

Elisabeth tog veterinärexamen 2003 och gick SLU:s fortbildning i hästens munhåla år
2015 vilket gjorde henne till en av Sveriges få examinerade hästodontologer. Hon tar

emot patienter för såväl enklare munhåleundersökningar som mer avancerade
behandlingar så som karieslagningar och rotfyllningar.

Vi på Brunmåla är så glada över att ha henne på plats på kliniken!

Välkomna att boka tid för munhåleundersökning, lagningar och passa på att få bort
de där envisa vargtänderna nu när den unga hästen skall påbörja sin utbildning. 

 

mailto:hast@brunmala.se?subject=Tandkoll
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Rehabtipsar:

Koordination och stabilitet är lika viktigt hos våra djur som för oss människor för att minska risken för
skador och för att rehabilitera.

Med hösten kommer fukt och kyla vilket ökar risken för halka.

I hästarnas hagar blir det som oftast lera på hösten och det ökar risken för halka och ostabilt underlag.
Även för våra katter och hundar blir underlaget halkigare och även dem mår bra av koordination och

stabilitetsövningar vilket också kan vara en roligt träningsuppgift att lära in. 

Hos oss på kliniken finns sjukgymnast Charlotte Dillner och
kiropraktor Kicki Sidenborn
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Hovslagaren tipsar:

Det är en självklarhet att man kratsar hovarna på sin häst dagligen innan man ska rida. Vi vill poängtera
att det är av lika stor vikt att det även görs när hästen kommer in i stallet och ska sova för natten så den

inte behöver stå med lera och sten/grus som ger sultryck under nattens många timmar.

Dags att lämna in träckprov för äggräkning.
Gå ihop i stallet och lämna in för 10 hästar eller fler och ni får 10%
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(Odling på storablodmasken görs ej under hösten då det ger negativt svar pga dess
livscykel.)
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